
Den attraktive Y´s Men´s klub

Følg de mennesker, der søger sandheden, 
flygt fra dem, der har fundet den.

Václav Havel
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En pessimist ser vanskeligheder i enhver mulighed; 
en optimist ser muligheder i enhver vanskelighed.

Winston Churchill
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Selv når du er på det rette spor, vil du 
blive kørt over, hvis du blot sidder der.

Will Rogers
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For hvem?

For vi er (meget) forskellige

Fokus oplæg:  Indhold på møder,  klubliv, måder til læring og fremlæggelse
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TRO  - ETIK  - MORAL
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Udsyn

Organisationer

Erhvervsliv

Hobby

Livsstil

Politik

Andet……
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Rejser  - andre kulturer - udflugter
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Arbejdsfællesskabet
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Humanitært hjælpearbejde
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”Hyggefællesskabet” - spisning  - småsnak
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Venskab – tage vare på hinanden
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Være fysisk aktive sammen
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Andet ?

Åbne møder?
Samarbejde?
…………



Værdier:

I Y's Men region Danmark indbyder vi mennesker til at være med i 
et fællesskab, der er baseret på en kristen livsopfattelse og som 
skabes på tværs af det enkelte menneskes sociale og faglige 
forhold.

Vi mødes, fordi vi tror på, at det enkelte menneskes oplevelse af sit 
eget liv bliver størst i gode relationer til andre mennesker. 

Vi tror på, at vi med udsyn til og tjeneste for det omgivne samfund 
kan være med til at støtte en verden, der bygger på fællesskab, 
gensidig respekt og et kristent livssyn.



Værdier:

Vi tror på, at vi kan informere og øge det enkelte menneskes 
kendskab til samfundsmæssige, religiøse og sociale forhold -
såvel nationalt som internationalt - og dermed opbygge en viden, 
der kan bruges til styrkelse af den enkeltes bevidsthed om 
ansvar og lederskab.

Vi vil i vort virke arbejde ud fra en sammenhængende livs 
forståelse, hvor ovenstående elementer er tydelige og fremmer 
et positivt frem.

- - - - - - - -
”Et aktivt, åbent og kristent baseret fællesskab for voksne, der gør en 

forskel for andre, hinanden og den enkelte.” 



den viden, de færdigheder og de erfaringer, 
der kan omsættes til konkret handling.

For den enkelte
For klubben



Visuel indlæring - du lærer lettest ved hjælp af billeder og andre grafiske 
virkemidler.

Taktil indlæring  - du lærer lettest ved at høre eller læse.

Kinæstetisk indlæring - du lærer lettest ved at bruge dine hænder og din 
krop.

Auditiv indlæring - du lærer lettest gennem lyd og musik.

Logisk indlæring - du lærer lettest gennem ræsonnementer og systematisk 
tankegang.

Separat indlæring - du lærer lettest på egen hånd og foretrækker at tilegne 
dig viden alene.

Social indlæring - du lærer lettest ved at arbejde sammen med andre.



Og husk :

Gentagelser fremmer indlæringen og lagringen af 
viden/informationer

med måde



Normalt gode ”hjælpemidler”  i mange forbindelser:

Humor

Empati (evnen til at genkende og forstå andres følelser) - Egne følelser

”En god varieret stemme” – varieret indhold

Engageret

Men alt har også en bagside
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Nu kommer der automatisk 12 dias.
Det varer i alt 2 minutter og  40 sekunder

Iagttag  - tænk  - ”føl”



At håbe handler om, at 
turde bringe fremtiden 
ind i nutiden. Det kristne 
håb er håbet om, at Gud 
også er til stede i den 
fremtid, vi ikke kender



3 søjler i
kristendommen:

TRO
HÅB
KÆRLIGHED



Vi har håbet om, at Gud er med os og værner os, når vi 
befinder os i en vanskelig situation, hvor modet svigter, og vi 
ikke kan se enden på den håbløse tilstand, som vi står i nu 



Håb er at tro på livet – at 
tro på det, Gud har lovet, 
at han vil holde det.



At håbe handler om, at 
turde bringe fremtiden 
ind i nutiden. Det kristne 
håb er håbet om, at Gud 
også er til stede i den 
fremtid, vi ikke kender



PowerPoint lavet BHY okt. 2018
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KÆRLIGHED



Vi har håbet om, at Gud er med os og værner os, når vi 
befinder os i en vanskelig situation, hvor modet svigter, og vi 
ikke kan se enden på den håbløse tilstand, som vi står i nu 
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At håbe handler om, at 
turde bringe fremtiden 
ind i nutiden. Det kristne 
håb er håbet om, at Gud 
også er til stede i den 
fremtid, vi ikke kender



PowerPoint lavet BHY okt. 2018
3 søjler i
kristendommen:

TRO
HÅB
KÆRLIGHED



Vi har håbet om, at Gud er med os og værner os, når vi 
befinder os i en vanskelig situation, hvor modet svigter, og vi 
ikke kan se enden på den håbløse tilstand, som vi står i nu 



Håb er at tro på livet – at 
tro på det, Gud har lovet, 
at han vil holde det.
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Virkemidler?     Læring?      Oplevelse?

Hele andagten ligger på  www.ysmen.dk - tekst + dias – under 
medlemsinfo/generalforsamling

http://www.ysmen.dk/
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Interne møder:

Fast skabelon?              3 min.

Debatpunkt ?                Planlægning?

Udvalgsreferater?        Udvalgsmøder?



Klubbens liv og virke

Y`s men Region Danmark

Klubbens liv, udvikling og læring

KLUBLIVET:
Vi er til for 

andre!

Vi vil kendes 
som gode 

medspillere!

Vi spiller 
godt 

sammen!

Vi respekterer 
hinanden!

Vi er 
nødvendige 

for hinanden!

Vi vokser 
sammen!

”vi”

Vi viser andre 
at vi kan gøre 

en forskel!
UNIK
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Debat?
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Når verden lukkes ind
bygger vi bro fra sind til sind

Kan vi se os selv i andre
og de andre i os selv,
så forstår vi, at vi lever
under sammen himmelvælv

Niels Brunse
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Selv når du er på det rette spor, vil du 
blive kørt over, hvis du blot sidder der.

Will Rogers
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En pessimist ser vanskeligheder i enhver mulighed; 
en optimist ser muligheder i enhver vanskelighed.

Winston Churchill
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Følg de mennesker, der søger sandheden, 
flygt fra dem, der har fundet den.

Václav Havel




